
GRAND
MENU
俺の焼肉心斎橋へ、
ようこそ!
WELCOME to
ORENO YAKINIKU
Shinsaibashi !!

※お席は1時間50分とさせていただいております。
　 Seats are limited to � hour and �� minutes.
　 座位最长可使用1小时50分钟。

※お通し代（山盛りモヤシナムル）として、
　お1人様300円（税込）を頂戴しております。
　 An appetizer (Heaping Bean Sprouts Namul) of ��� yen (tax included)
　 per person is charged. / 每人收取含税300日元前菜费（豆芽凉菜）。

※お飲み物は1杯以上のご注文をいただいております。
　 You have to order � drink per person.
　 请每人至少点一杯饮料。



メニューには入らないA5ランク黒毛和牛の超上質部位
だけでなく、メインのお肉に希少部位や超高級部位をも
盛り込んだ、ハイコスパの盛り合わせです。
厳選された『超上質A5黒毛和牛』をご堪能あれ!

これぞ「俺の焼肉心斎橋」の名物商品。

・シャトーブリアン　・スペシャリテ　・大判リブロース
・5種盛り　・ハラミ　・カルビ　・赤身　・焼野菜

・Chateaubriand　・Specialty　・Large Rib Roast Steak
・Assortment of 5 kinds　・Dragon Skirt steak　・Boneless Beef Short Rib
・Lean beef　・Grille Vegetables

・特等牛腰肉排　・今日特供部位　・大片牛肋肉排　・和牛稀少部位五种
・横膈膜　・牛小排　・瘦牛肉　・烤蔬菜
※内容は変更になる場合がございます
　Assorted items are subject to change.  各类商品可能会有变动。

※写真はイメージです。  Image is for illustration purposes.  图片仅供参考。

12,800
 （税込14,080）

２名様用
For 2 pers Ultimate 12 steps

Platter (Half size)
终极 12 步拼盘 （半份）

ハーフサイズ（650g） 

究極

12段盛
～シャトーブリアン付き～
Ultimate 12 steps Platter / 和牛究极12层拼盘

俺の焼肉

名物
Signature
Dish招牌菜

究極12段盛（ハーフサイズ）
Ultimate �� steps Platter （Half size）

终极 12步拼盘（半份）

究極12段盛
Ultimate �� steps Platter

终极 12步拼盘

19,800
（税込21,780）

３～４名様用
For 3 or 4 pers Ultimate 12 steps Platter

终极 12 步拼盘

レギュラーサイズ（1kg）



A5ランク黒毛和牛1頭買いだからできる「質」と「量」

An assortment of 5 kinds of carefully selected A5 
WAGYU of the day.

日替わりの厳選和牛５種類の盛り合わせです。

WAGYU A5 Five Parts Assorted Combo Plate / 
A5和牛特选五种拼盘

3,980（税込4,378）１～２名様用
For 1 or 2 pers

日替わりの厳選和牛５種類と牛タン、牛ハラミ、上ミノ、
牛レバー、牛ホルモンが入った人気No1の盛り合わせです。

+1,100円（税込）で内臓肉をA5黒毛和牛に変えられます。

An assortment of 5 kinds of A5 WAGYU 
with beef tongue, outside skirt, first stomach beef liver, beef intestine.

You can change the intestine to A5WAGYU 
by adding 1000yen to the displayed price.(+1100yen tax included)

当店のイチ押し!

6,980（税込7,678）２名様用
For 2 pers

An assortment of 5 kinds of 
Premium A5 WAGYU with Ribeye Steak

WAGYU A5 Six Parts Assorted Combo Plate / 
A5和牛特选六种拼盘

日替わりの厳選和牛５種類と
大判のリブロースが入った
贅沢な盛り合わせです。

贅沢A5和牛
6種盛り合わせ（500g）
～大判リブロース付き～

6,980（税込7,678）２名様用
For 2 pers

「　  」といえば盛り合わせ

特選A5和牛  
5種盛り合わせ（300g）牛皿プレート（600g）

Special Assorted BEEF Plate / 俺的牛肉盘 



※写真はイメージです。  Image is for illustration purposes.  图片仅供参考。

迷ったら
コレ!
Signature
Dish招牌菜

2,480（税込2,728）

A5黒毛和牛
大判サーロイン
～すき焼き仕立て～
A5 WAGYU Sukiyaki style Large Sirloin Steak
A5和牛寿喜烧式大片沙朗牛排

1,280（税込1,408）
A5黒毛和牛 炙り肉寿司（2貫）
A5 WAGYU Sushi (2 pieces) / A5和牛寿司 (2贯)

1人前
One serving / 一份 4,180（税込4,598）
究極!!タンとハラミの全部盛り
Assorted Beef Tongue & Outside Skirt / 牛舌横膈膜拼盘

※写真は2人前の
イメージです。



※写真は2人前の
イメージです。

ゆでタン
Boiled Beef Tongue / 水煮牛舌

���（税込528）

名物
TOP7
7 Specialties

7个特色

コムタンラーメン �,���（税込1,188）
Gom-tang ramen noodles
(a simmered soup of ox parts with noodles)
韩国牛肉拉面

白ごま坦々冷麺

���（税込1,078）

White Sesami Dandan Cold Noodle
白芝麻坦坦冷面

自家製！
和牛ローストビーフサラダ
Roasted Wagyu Beef Salad / 烤牛肉沙拉

（税込1,628）�,���

牛ホルモン
全部盛り合わせ

（税込2,068）�,���
Assorted Beef Intestine / 牛内脏类拼盘

ハラミ3種盛り合わせ
3 kinds of Outside Skirt / 横膈膜三种拼盘

1人前
One serving / 一份 2,380（税込2,618）

1人前
One serving / 一份 1,880（税込2,068）
牛タン盛り合わせ
Assorted Beef Tongues / 牛舌拼盘

※写真は2人前の
イメージです。



極み！A5黒毛和牛
Premium Wagyu A5 Beef / 上等和牛

�,���

�,���

�,���

�,���

�,���

（税込6,578）

（税込4,268）

（税込3,278）

（税込2,618）

（税込1,958）
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A5黒毛和牛 大判サーロイン

A5黒毛和牛 上カルビ

野菜はついておりません。
Vegetables are not included.

不包括蔬菜。

A�黒毛和牛 シャトーブリアン

A�黒毛和牛 ヒレ

A�黒毛和牛 大判リブロース

A�黒毛和牛 大判サーロイン

A�黒毛和牛 極みカルビ

A5黒毛和牛 シャトーブリアン

A5黒毛和牛
Wagyu A5 / 和牛

�,���

�,���

�,���

（税込1,628）

（税込1,628）

（税込1,848）

A�黒毛和牛 上カルビ

A�黒毛和牛 上赤身

A�黒毛和牛 切り落とし150g！

WAGYU A5 Short Rib / 和牛小排

WAGYU A5 Lean meat / 和牛瘦肉

WAGYU A5 Trimmed meat 150g / 和牛切块150g

Wagyu A5 Chateaubriand Steak / 稀有特等牛腰肉

Wagyu A5 Tenderloin Steak / 特等和牛腰肉

Wagyu A5 Special Large Rib eye Steak / 大片牛肋肉排

Wagyu A5 Beef Special Large Sirloin Steak / 大片沙朗牛排

Wagyu A5 Beef Short Rib / 特等和牛小排



トッピング
Toppings  / 小料

さらに美味しく

すべてのお肉は必ず中心部まで加熱して、火の通りを確認してお召し上がりください。
Please make sure to cook all meats thoroughly to the center before eating.
请务必将所有肉类加热至中心完全熟透后食用。

レバー（ホルモン）は、必ず中心部まで加熱して、火の通りを確認してお召し上がりください。
Please be sure to cook liver (offal) thoroughly to the center before eating. / 肝脏（内脏）必须加热至中心完全熟透后食用。

和牛、国産表記以外のお肉・ホルモン類は、外国産を使用しております。
Meats and offal that are not labeled as "Wagyu" or "domestic" are imported.
标注为“和牛”或“国产”以外的肉类和内脏使用的是进口产品。

Green onion miso  / 味噌酱葱花
自家製！ネギ塩みじん 150

（税込165）

Fried garlic  /  干炒蒜片
フライドガーリック 150

（税込165）

Mashed garlic /蒜泥
すりおろしニンニク 150

（税込165）

Garlic slices / 生蒜片
生スライスニンニク 150

（税込165）

お
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牛タン
Beef Tongue / 牛舌类

ねぎ上タン塩

上タン塩

牛タン切り落とし

　　   牛タン盛り合わせ

（税込3,278）

（税込1,738）

（税込1,628）

（税込1,078）

（税込2,068）

�,���

�,���

�,���

���

�,���

極上！厚切りタン（3枚）

名物！

Premium Thick slice Beef Tongue(3 pieces) / 上等厚切牛舌(3件)

Beef Tongue with Green Onion / 盐味葱花牛舌

Beef Tongue / 盐味牛舌

Beef tongue trimmings / 切牛舌

 Assorted Beef Tongues / 牛舌拼盘

牛ホルモン
Intestine of Beef / 牛内脏类

　　   牛ホルモン全部盛り合わせ

上ミノ

国産！厚切り牛レバー

国産！プリプリ小腸

上シマチョウ

（税込2,068）

（税込1,078）

（税込968）

（税込968）

（税込858）

�,���

���

���

���

���

Assorted Beef Intestine / 牛内脏类拼盘

First Stomach / 上等烤牛肚

Domestically produced Thick slice Beef Liver / 国产厚切牛肝

Domestically produced Beef Small Intestine / 国产牛小肠

Beef Large Intestine / 上等牛大肠

タンとハラミの全部盛り （税込4,598）�,���
Assorted Beef Tongue & Outside Skirt
牛舌横膈膜拼盘

名物！

牛ハラミ
Outside Skirt / 横膈膜

上ハラミ

（税込3,608）

（税込1,078）

（税込2,618）

�,���

���

�,���

極上！国産ハラミ

ハラミ3種盛り合わせ名物！

Domestically produced Premium Outside Skirt / 国产上等横膈膜

Outside Skirt / 横膈膜

3 kinds of Outside Skirt / 横膈膜三种拼盘

1人前
One serving / 一份

1人前
One serving / 一份

1人前
One serving / 一份

究極!!
究極!!
タンとハラミの全部盛り
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Seafoods / 海鲜类

大海老（1尾）

イカ焼き

���

���

（税込1,078）

（税込748）

Prawn / 大虾一只

Grilled Squid / 烤鱿鱼

豚・鶏は、外国産を使用しております。 / Pork and chicken are imported. / 猪肉和鸡肉为进口产品。
※写真はイメージです。 / 图片仅供参考。 / Image is for illustration purposes.

国産！豚ロース

大海老
（写真は2尾）

焼き野菜盛り合わせ

すべてのお肉は必ず中心部まで加熱して、火の通りを確認してお召し上がりください。
Please make sure to cook all meats thoroughly to the center before eating.

请务必将所有肉类加热至中心完全熟透后食用。

豚・鶏
Pork and Chicken Meat / 猪肉和鸡肉

国産！豚ロース（2枚）

トントロ

パリッと！皮つきソーセージ

鶏モモ

（税込2,508）

（税込858）

（税込858）

（税込858）

�,���

���

���

���

Domestically produced Pork Loin (2 pieces) / 国产猪腰肉(2件)

Pork Neck (Jowls Meat) / 猪颈肉

Sausage / 香肠

Chicken leg meat / 鸡腿肉

野  菜
Vegetables / 蔬菜

ジャンボ！しいたけ

にんにくラー油焼き

玉ねぎ

長ネギ

エリンギ

ししとう

���

���

���

���

���

���

���

（税込968）

（税込638）

（税込638）

（税込528）

（税込528）

（税込528）

（税込638）

Assorted vegetables for grilling /什锦烤蔬菜

Jumbo Shiitake mushroom / 大香菇

Grilled garlic in chili oil / 烤蒜辣椒油

Onion / 洋葱

Japanese Leek / 長葱

Eryngii mushroom / 杏鲍菇

Sweet Green Pepper / 青辣椒

焼き野菜盛り合わせお肉とご一緒に



キムチ盛り合わせ ナムル盛り合わせ

キムチ・ナムル
Kimuchi・Namul  / 泡菜类・凉菜类 

ナムル盛り合わせ

もやしナムル

大根ナムル

ほうれん草ナムル

ぜんまいナムル

���

���

���

���

���

（税込968）

（税込528）

（税込528）

（税込748）

（税込638）

Assorted Namuls / 凉菜拼盘

Bean Sprouts Namul / 豆芽凉菜

Radish Namul / 萝卜丝凉菜

Spinach Namul / 菠菜凉菜

Royal Fern Namul / 蕨菜凉菜

西原さんの「天下無添加！」手作りキムチです！ 自家製・オリジナルレシピです！
キムチ盛り合わせ

白菜キムチ

カクテキ

オイキムチ

���

���

���

���

（税込968）

（税込528）

（税込528）

（税込528）

Assorted Spicy Pickles / 泡菜拼盘

Chinese Cabbage Kimchi / 白菜泡菜

Cubed Radish Kimchi / 萝卜泡菜

Cucumber kimchi / 黄瓜泡菜

箸
休
め
も
充
実
の
品
揃
え

自家製！
和牛ローストビーフサラダ

サンチュ

おつまみ
ORENO Special Entries / 特别的菜肴

　　   ゆでタン

韓国のり

枝豆

���

���

���

（税込528）

（税込418）

（税込528）

Boiled Beef Tongue / 水煮牛舌

Seasoned Seaweed  / 韩国海苔

Edamame (green soybeans) / 毛豆

名物！

サラダ
Salad / 沙拉类

自家製！
和牛ローストビーフサラダ

塩ゴマ チョレギサラダ

サンチュ

Roasted Wagyu Beef Salad / 烤牛肉沙拉

Korean Style Salad  / 韩式生菜沙拉

Lettuce for lapped / 生菜叶

（税込1,628）

（税込968）

（税込748）

（税込638）

�,���

���

���

���

Lサイズ

Mサイズ

Large / 大

Medium / 中



温
＆
冷
︒〆
の
一
杯

白ごま担々冷麺

たまごスープ

冷  麺
Cold noodles / 冷面 

定番！盛岡冷麺

　　   白ごま坦々冷麺

���

���

（税込968）

（税込1,078）

Original Cold Noodle /日式盛冈冷面

White Sesami Dandan Cold Noodle / 白芝麻坦坦冷面

名物！

※当日分のスープがなくなり次第終売とさせていただきます。
　Sales will end when the soup of the day is gone. / 每日限量，售完为止。

スープ・ラーメン
Soups & Ramen noodles / 汤类・拉面

わかめスープ

たまごスープ

わかたまスープ

ユッケジャンスープ

コムタンスープ

野菜ラーメン

ユッケジャンラーメン

コムタンラーメン

���

���

���

���

���

���

���

�,���

（税込528）

（税込638）

（税込748）

（税込968）

（税込968）

（税込1,078）

（税込1,078）

（税込1,188）

Seaweed Soup / 海带汤

Egg Soup / 鸡蛋汤

Egg & Seaweed Soup / 鸡蛋海带汤

Yukgaejang soup (a spicy beef soup) / 韩国辣醤汤

Gom-tang soup (a simmered soup of ox parts) / 韩国牛肉汤

Vegetable Ramen noodles / 蔬菜拉面

Yukgaejang Ramen noodles (a spicy beef soup) / 韩国辣醤拉面

Gom-tang ramen noodles
(a simmered soup of ox parts with noodles) / 韩国牛肉拉面

名物！

定番！盛岡冷麺 ※写真はイメージです。

コムタンラーメン



ご  飯
Rice dishes / 主食类

ビビンバ

石焼ビビンバ

石焼チーズビビンバ

神戸牛！石焼ビビンバ

クッパ

ユッケジャンクッパ

コムタンクッパ

焼肉専用ご飯

ライス

���

���

�,���

�,���

���

���

�,���

���

���

���

���

���

���

（税込858）

（税込1,078）

（税込1,408）

（税込2,178）

（税込858）

（税込1,078）

（税込1,188）

（税込638）

（税込528）

（税込418）

（税込363）

（税込308）

（税込253）

Bibimbap: Seasoned Vegetables Over Rice  / 韩国拌饭

Hot Stone Bibimbap / 石锅拌饭

Cheese Hot Stone Bibimbap / 芝士石锅拌饭

Kobe Beef Hot Stone Bibimbap / 神户牛肉石锅拌饭

Gukbap: Korean Style Egg Rice Soup / 汤泡饭

Yukgaejang Gukbap: spicy rice soup topped with beef   / 辣醤牛肉汤饭

Gom-tang Gukbap (a simmered rice soup cooked with ox innards) / 韩国牛肉汤饭

Yakiniku sauce, rice,diced leek and seaweed / 
特制烤肉酱、葱花、芝麻、与海苔碎 

Steamed Rice / 米饭

美味しいお肉は
お米がすすみます

〆の甘味

神戸牛！石焼ビビンバ

ユッケジャンクッパ

焼肉専用ご飯

大（300g）

中（230g）

小（150g）

大ライス（300g）

中ライス（230g）

小ライス（150g）

Large / 大

Medium / 中

Small / 小

Large / 大

Medium / 中

Small / 小

デザート
Sweets / 甜点类 

季節のアイスクリーム ���（税込473）
Seasonal Ice Cream / 时令冰淇淋


